
Alter Kurzausgang 
(1x wöchentlich)

Langausgang           
(1x wöchentlich)

Medienabgabe
(Tag)

Room-Check + 
Medienabgabe

Nachtruhe Bonuswahl
(ab 4 Punkte)

10 - 12 --- --- 16:30-18:30 Uhr 20:30 Uhr 21:00 Uhr
• 2x keine Medienabgabe (Tag)
• 2x Abendausgang bis 20:00 Uhr

13 - 14 20:00 Uhr 20:30 Uhr 16:30-18:30 Uhr 21:00 Uhr 21:30 Uhr
• 2x keine Medienabgabe (Tag)
• 2x Abendausgang bis 20:30 Uhr

15 20:30 Uhr 21:00 Uhr 16:30-18:30 Uhr 21:30 Uhr 22:00 Uhr
(=Nachtruhe)

• 4x keine Medienabgabe (Tag)
• täglicher Ausgang bis 20:00 Uhr

16 - 17 21:15 Uhr 21:45 Uhr --- 21:30 Uhr
(keine Medienabgabe)

22:00 Uhr
(=Nachtruhe)

• täglicher Ausgang bis 21:00 Uhr
• 1x Abendausgang bis 21:45 Uhr 

18+ 22:00 Uhr 22:00 Uhr --- 21:30 Uhr
(keine Medienabgabe)

22:00 Uhr
(=Nachtruhe)

• täglicher Ausgang bis 21:00 Uhr
• 1x Abendausgang bis 22:15 Uhr 

BONUSCHANCE:
• täglicher Bonus bei Room-Check, Medienabgabe, Nachtruhe, Sozialverhalten
• ab 4 Stück Bonuswahl für Folgewoche
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